
Los planes perfectos



Si estás por el centro y el hambre
aprieta, La Locanda di Andrea (Calle
Feria, 52) es una parada obligatoria. 
Este lugar fusiona el concepto de
tapas con auténtica cocina italiana, ¡y
su carbonara es espectacular! 

Eso sí, si eres de los que no perdonan
una buena pizza, te dejo otra
recomendación: Bar da Rino (Avenida
Hytasa). Por las noches, su carta se
dedica exclusivamente a pizzas
artesanales con masa madre, ¡y están 
de 10!

Nazar Dovgonos: italiano de
corazón, sevillano por elección
¿Qué puede recomendar alguien de Ucrania que vive en España? Pues,
sorprendentemente… ¡comida italiana! Y si quieres seguir mi ruta
gastronómica, toma nota porque merece la pena.

Y para cerrar la noche con buen sabor de
boca, justo cruzando la Avenida Hytasa
está Cervezas Río Azul, una cervecera
sevillana, familiar e independiente que
elabora sus propias cervezas. 

Además, tienen un plan perfecto para
grupos: una cata con todas sus cervezas
acompañadas de un picoteo. ¿Se puede
pedir más? 

¡No olvides reservar con antelación y
disfruta del recorrido! 🍕🍺

https://is.gd/LaLocandadiAndrea
https://is.gd/LaLocandadiAndrea
https://is.gd/LaLocandadiAndrea
https://is.gd/bardarino
https://is.gd/bardarino
https://is.gd/bardarino
https://is.gd/cervezasrioazul


Si eres fan de las hamburguesas, no
puedes dejar de probar Bacanal
Burguer. 

Mi favorita es la "Sibarita" con su
increíble mayonesa trufada... 
¡Es un auténtico festín!

Elisabeth Cadenas: ¡atención
amantes de las hamburguesas!

Si te gustan los postres, no te
pierdas la tarta de queso Payoyo,
que es igualita a la que aparece en
Ratatouille (sí, ¡es de la misma
cadena!).

Además, Bacanal cuenta con un Solete de la guía Repsol, lo que ya
te da una pista de la calidad que puedes esperar. Así que, la
próxima vez que te apetezca una hamburguesa deliciosa, ya sabes
dónde ir 🍔

https://is.gd/Bacanal
https://is.gd/Bacanal


Quien me conozca un poco, sabe
perfectamente, que una vez al año me
escapo a Santiago de Compostela. 

El encanto de sus calles, el parque de la
Alameda y sus Marías, el Botafumeiro en
movimiento, el acento gallego, la tortilla
en “Bar la Tita”, los berberechos y pulpo
en la “Taberna O Gato Negro,” los
percebes y zamburiñas en el mercado, 
un buen Albariño o una taza de Ribeiro…
Son algunas de las razones por las que
siempre vuelvo. 

¡Espero que me hagas caso!

Celia Muñoz: enamorada 
de Galicia

https://is.gd/barlatita
https://is.gd/tabernaogatonegro


Entre fiestas populares y el verano a la
vuelta de la esquina, hay que sacarle un
hueco a la Sierra de Huelva. Desde que
descubrí la "Ruta del Charco Malo" en
Cortelazor, es un plan indispensable
cuando empieza el calorcito... ¡Ya habrá
tiempo de playa, chiringuito y mucha
protección solar de Gisèle Denis! 

Sierra de Huelva, otra de las
escapadas que más me gustan
con la llegada del buen tiempo

El planazo que seguimos a rajatabla es:
Salir tempranito de Sevilla, parada a
desayunar en algún pueblo de la zona y
llegar sobre 10:30 más o menos. 
La ruta es super sencilla, hay alguna que
otra cuesta y son unos 5kms aprox, apta
para todos los niveles y señalizada.

Lo mejor que tiene, es que el sendero puedes hacerlo por dentro o fuera de
las pozas, depende de tu nivel de secano. Poco a poco, vas avanzando hasta
llegar a las cascadas, donde los más valientes, que no es mi caso, se tiran y
pasan un buen rato. Si eres de los míos, no te preocupes, que abajo hay zona
de agua fresquita y no vas a ser el único. La duración de la ruta va a depender
siempre de tu nivel de relío. 

¿Algo que no se pueda olvidar? Siempre calzado apto para rutas, ropa
limpia + toalla extra en el coche, gorra y protección + loción post-solar de
Gisèle Denis, ¡indispensable! Cuando terminéis y volváis al pueblo, toca
finiquitar el día con unas cerves al sol y buena comida. ¡A disfrutar! 

https://naturalezayviajes.com/ruta-senderismo-charco-malo-sierra-de-huelva/


Abel Moreno:  plan perfecto 
de cervezas y tapeo  con las 
tres B —Bueno, Bonito y Barato

Empezamos por la Plaza del Pumarejo,
donde tenemos dos bares muy
recomendables, el primero,
Ultramarinos Casa Macareno, donde 
la cerveza está siempre fría y en vasos
finos, para que esté aún más buena. 
Los montaditos están muy buenos,
pero si queremos comer de verdad y
barato nos podemos ir al lado, al Bar
Umbrete, con serranitos grandes y  
tapas muy bien despachadas. 
Si vais en época de caracoles, tenéis
que probarlos, están espectaculares.

Otro bar típico es el Guadiana
(C/Guadiana), con un ambiente muy
cofrade: siempre hay procesiones en la 
tele e incienso en Cuaresma. La cerveza
está bien fría, los vasos también y el
ambiente es excelente. Sus montaditos 
son deliciosos y si te apetece agua con
misterio, ¡te va a salir muy bien de precio!

Si seguimos por el centro, en C/Feria, 
junto a las Setas, está La Viña. Destaca 
por su cerveza y su tapeo, especialmente
los chicharrones calientes y los caracoles
en temporada. Ojo al dato, si el agua con
misterio era barata en el bar de antes ¡en
este ya ni os digo!

https://is.gd/ultramarinoscasamacareno
https://is.gd/barumbrete
https://is.gd/barumbrete
https://maps.app.goo.gl/fkn7kMoQT9wZxHVo7
https://g.co/kgs/x74T2wf


Para tapear bien y baratito también lo
podéis hacer en el Bar LLanete o el
Manducare, son del mismo dueño y la
carta es la misma (están juntos en la
Puerta de la Carne). La comida es una
gozada y las cervezas entran de dos en
dos. Mi recomendación: las lagrimitas de
atún, ¡un escándalo!

Junto a Santa Catalina tenéis el Bar
Tremendo, últimamente suele estar
bastante lleno, pero es un bar de los de
toda la vida donde tomar el solecito
mientras te tomas una cerveza bien fría.
Los vasos de cerveza son de lo más
típico de Sevilla.

Para terminar la ruta, el Bar San Lorenzo (Pza/ San Lorenzo). Un domingo
al medio día dándote el sol en la terraza en una zona céntrica con comida
abundante y económica y rodeado de buena compañía...  ¡se está de lujo!
La zona es tranquilita y si sois amantes del queso tenéis que probar la 
bola rosa, una auténtica delicia. 

Seguiría recomendando sitios, porque tengo para aburrir, pero prefiero que
me preguntéis cualquier duda y me recomendéis también sitios.

Espero que no os haya entrado hambre o ganas de cerveza, pero si es así
espero que me invitéis ;). Para los que no toméis alcohol o no os guste la
cerveza probad también estos sitios, aunque solo sea para comer, seguro
que querréis volver.

https://www.google.com/maps/place/data=!4m2!3m1!1s0xd126c1d1b2bbdd1:0xb1f7de2b0f18b099?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111
https://www.google.com/maps/place/data=!4m2!3m1!1s0xd126d6fb651150b:0x6bdec9059b811c25?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111
https://www.google.com/maps/place/data=!4m2!3m1!1s0xd126c049e9765eb:0x2875d8d3bff98038?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111
https://www.google.com/maps/place/data=!4m2!3m1!1s0xd126c049e9765eb:0x2875d8d3bff98038?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111
https://www.google.com/maps/place/data=!4m2!3m1!1s0xd126c092f353739:0x7b8d6664c0353300?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111


Antonio Calvo: un día perfecto
entre sabores y cultura

Mi recomendación para vosotros es
un restaurante libanés. 

Si os gusta la cocina libanesa
contemporánea, no podéis dejar de
probar Restaurante Fatouch (Calle
Feria, 33). El personal es muy amable,
la comida deliciosa y lo mejor de
todo, no es caro, unos 20 euros por
comensal. Y si vas, no te olvides de
probar el Hummus rosa, ¡es increíble!

El plan sería el siguiente: sabadito de sol
en la plaza de Montesión, empezamos
con una cervecita con amigos en el
Vizcaíno (calle Feria 27) y después
almuerzo en Fatouch, posiblemente el
mejor libanés de Sevilla, por si no queda
claro 😉(no olvides reservar con tiempo). 

Una vez satisfechos, para seguir
disfrutando del buen tiempo, una copa,
o varias, en La Bicicletería (Calle Feria,
36), al aire libre.

https://is.gd/restaurantefatouch
https://is.gd/restaurantefatouch
https://is.gd/restaurantefatouch
https://is.gd/casavizcaino
https://is.gd/labicicleteria
https://is.gd/labicicleteria


Y para completar, ¿qué tal una visita cultural? La Iglesia de San Luis de los
Franceses es un lugar imprescindible. Fue construida entre 1699 y 1730 
por el arquitecto Leonardo de Figueroa. El templo es de estilo Barroco y fue
edificado por la Compañía de Jesús, que formaba parte de un noviciado.

Además, tiene planta de cruz griega y destacan los retablos de Pedro Duque
Cornejo, con cuadros de Domingo Martínez y las pinturas al fresco de Lucas
Valdés.

Las entradas cuestan 4€ (2€ la entrada reducida y 1€ residentes en Sevilla) y
hay audioguías y visitas guiadas.

Para acabar con broche de
oro, no puede faltar un buen
helado.

¿Dónde? En Heladería
Freskura (calle Vulcano 4),
allí hacen los mejores
helados italianos de Sevilla.

¡Espero que disfrutéis de mi
recomendación! 🍦

https://g.co/kgs/GzSnMQx
https://g.co/kgs/GzSnMQx
https://maps.app.goo.gl/FGHXpbGQndJ2CyjG9
https://maps.app.goo.gl/FGHXpbGQndJ2CyjG9

